6. BURGHOLZLI PSYCHIATRY
MEETING 2022

Riickblick auf einen erneut erfolgreichen Anlass, an dem interprofessioneller Austausch und Zusammenarbeit

gefordert werden.

TEXT: PROF. BORIS B. QUEDNOW

Endlich war es soweit: Am 10. November
2022 wurde das Burgholzli Psychiatry
Meeting nach vierjihriger Pause wieder
durchgefiihrt. Im Jahr 2019 war diese
sonst regelmadssige Forschungstagung an
der PUK ausgefallen, weil man ein grosse-
res und internationales Symposium im
Rahmen der Jubildumsfeierlichkeiten fiir
2020 geplant hatte. In den beiden Folge-
jahren kam dann bekanntermassen ein
Virus dazwischen, so dass das Jubila-
um und auch das Burghdolzli Psychiatry
Meeting ausfielen. So war der Andrang
beim inzwischen 6. Burgho6lzli Psychiatry
Meeting nach dieser Zwangspause erfreuli-
cherweise besonders gross.

Etablierte Forschungstagung

Es wurden insgesamt an die 60 Beitriage
angemeldet und es registrierten sich fast
140 Besucherinnen und Besucher, womit
sich das Meeting weiter als eine der wich-
tigsten Forschungstagungen im Bereich der
Psychiatrie in der Schweiz etablieren konn-
te. Das Treffen soll Grundlagenforschende
und Kliniker aus der klinischen und expe-
rimentellen Psychiatrie, der biologischen
und klinischen Psychologie und allen wei-
teren Bereichen der klinischen Neurowis-
senschaften aus den Ziircher Hochschulen
und Kliniken zusammenbringen, um den
gemeinsamen Austausch und die Zusam-
menarbeit zu férdern.

Aus allen eingereichten Zusammenfas-
sungen wurden von einem Expertengre-
mium acht Beitrdge ausgewdhlt und zu
einem Vortrag eingeladen. Hierbei reichte
das Spektrum der vorgestellten Studien
von der Frage, wie der Lebensstil Demenz-
assoziierte Amyloidablagerungen im Ge-
hirn alteren Frauen und Minnern unter-
schiedlich beeinflusst (Dr. Dario Bach-
mann, KAP und Institut fiir Regenerative
Medizin der UZH), iiber eine klinische
Studie zur Effektivitit eines neuen oral

einzunehmenden Ketaminpréiparates bei
Therapie-resistenter Depression (Dr. Ben-
jamin Olfenhammer, KPPP), einer Studie
zu den neuronalen Grundlagen von Le-
seschwichen bei Kindern (Dr. Christina
Lutz, KJPP), bis hin zu Vorhersagemodel-
len zum Entweichen von Patienten in fo-
rensisch-psychiatrischen Einrichtungen
(Mauro Mey, KFP).

Preise fiir die besten Forschungsposter
Den kronenden Hohenpunkt bildete der
hervorragende Vortrag von Prof. Nikolai
Axmacher von der Ruhr-Universitit Bo-
chum tiber die Natur und Verdnderbar-
keit von Gedichtnisspuren stressvoller und
traumatischer Ereignisse. Ein Thema, das
fiir die Psychiatrie von grosser Bedeutung
ist und eine hohe klinische Relevanz
besitzt. Zum Abschluss wurden die drei
hochstbewerteten Poster durch Preise ge-

Priamierte Forschungsposter
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kiirt, die ebenfalls von einem Experten-
gremium fair und neutral vergeben wur-
den. Die gliicklichen Preistragerinnen
waren Lydia Johnson Ferguson (KPPP) mit
ihrem Poster zu Assoziationen zwischen
den Haarkonzentrationen von psychoakti-
ven Substanzen und Steroid-Hormonen in
einer grossen Ziircher Kohorte junger Er-
wachsener, Nathalie Rieser (KPPP) mit ih-
rem Poster zu den neuronalen Korrelaten
verschiedener verdnderter Bewusstseins-
zustidnde und Elena Krugliakova (Universi-
téits-Kinderspital Ziirich) mit ihrem Poster
zu einer EEG-basierten Schlafstudie bei
Kindern mit einer Aufmerksamkeits-Hy-
peraktivitits-Stérung.

Die Planungen fiir das nichste Burg-
holzli Psychiatry Meeting in diesem Jahr
beginnen in Kiirze und wir freuen uns
schon jetzt auf den nichsten spannenden
Austausch. ®

Unter der Koordination von Eylem Derdiyok und Isabell Berka, stv. Leitung

Forschungssekretariat KPPP, wird im PUNKTUELL kiinftig regelmaissig

iiber aktuelle Studien, Vortrage oder aktuelle Fille des Zentrums

fiir Psychiatrische Forschung der KPPP berichtet. Fiir weitere Details zu
den Forschungspostern bitte bei isabell.berka@bli.uzh.ch melden.



